
第 5 回審判技術向上講習会開催要項 

 

１．主  催 宮崎市清武総合運動公園指定管理者Ｓ＆Ｎ 

２．協  力 南九州野球審判協会 

３．協  賛 伊勢審判本舗 

４．目  的 審判員の育成と審判技術の向上 

５、日  時 令和 5 年 12 月 16 日（土） 

       13 時 00 分～16 時 30 分（受付：ＳＯＫＫＥＮスタジアム）          

  令和 5 年 12 月 17 日（日） 

 8 時 30 分～15 時 00 分（受付：日向夏ドーム） 

６．場  所 宮崎市清武総合運動公園内 

ＳＯＫＫＥＮスタジアム会議室・日向夏ドーム 

多目的グラウンド・屋内投球練習場 

７．参加資格 審判に興味のある方 

       ※但し、17 日は日本野球機構（NPB）所属のプロ審判員が講師ですので、日

本学生野球協会に所属している役員・審判員・選手は参加できません。 

８．内  容 審判員の基本動作・4 人制のメカニクス等 

       ※別紙スケジュールのとおり 

９．参 加 料 令和 5 年 12 月 16 日（土）のみ参加       1,000 円   

令和 5 年 12 月 17 日（日）のみ参加       2,000 円（弁当代込み） 

令和 5 年 12 月 16 日（土）・17 日（日）両日参加 3,000 円（弁当代込み） 

       ※参加料は、12 月 11 日（月）までに振込みをお願いします。  

※振込手数料は、各自ご負担をお願いします。 

       振込先 宮崎太陽銀行 清武支店（店番号 019） 

           普通 1277239 

           S&N 坂元正和（エスアンドエヌ サカモトマサカズ） 

10．申込方法 メールまたは FAX にて申込書をお送りください。 

        メール s-and-n@aqr.bbiq.jp 

        ＦＡＸ 0985-85-1189 

          ※FAX の場合は、送った旨の確認をお願いします。 

電話：0985-85-1148 

11．申込締切 令和 5 年 12 月 11 日（月）  

12．問合せ先 Ｓ&Ｎスタッフ 原  靖 典（0985-85-1148） 

       ※お問い合わせ時間は、平日の 9 時~16 時にお願いします。 
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講習会スケジュール 

12 月 16 日（土）  

 13 時 00 分～13 時 25 分 受付 ＳＯＫＫＥＮスタジアム 

 13 時 30 分～16 時 30 分 野球審判基礎講座 

 

12 月 17 日（日） 

 08 時 30 分～08 時 55 分 受付 日向夏ドーム 

 09 時 00 分～09 時 10 分 開講式 

 09 時 10 分～09 時 50 分 Go・Stop・Call 等 

 09 時 50 分～10 時 30 分 球審の基本とストライクゾーンの説明 

  投球判定講習 

 10 時 30 分～11 時 15 分 フォースプレイ・ダブルプレイの判定 

 11 時 15 分～12 時 00 分 2 塁及び本塁のタッグプレイ 

 昼食 

 12 時 45 分～13 時 00 分 打球判定 

 13 時 00 分～14 時 00 分 4 人制のメカニクスの基本練習 

 14 時 00 分～14 時 50 分 キャンプゲーム（本塁周辺のプレイ他） 

 14 時 50 分～15 時 00 分 閉講式 


